
Bella Ciao          32 c / 2 w / beg / Intro 32c                 

 

 

Choreographie:  Astrid Kaeswurm 

Musik:   Bella ciao von Tiberio 

 

 

Option: 

Man kann den Tanz auch als Kontratanz tanzen; dann wechselt man bei S2 die Seiten 

  

Man kann den Tanz auch als Kreistanz tanzen (Blickrichtung nach innen); dann bei S2 

einen vollen Kreis tanzen 

 

 

 

S1: Side, behind, side, cross, side, behind, touch, flick/snap 

 

1-2 LF Schritt nach links - RF hinter LF 

3-4 LF Schritt nach links - RF über LF 

5-6 LF Schritt nach links - RF Fuß hinter LF kreuzen 

7-8 Linke Fußspitze neben RF auftippen - LF nach links hinten schnellen/schnippen 

 

S2: ½ walk around turn r 

 

1-8 8 Schritte nach vor auf einem ½ Kreis (voller Kreis bei Kontra/Kreis) rechts 

 herum (l - r - l ... r) (dabei mit der  rechten Hand winken) (6 Uhr) 

 

S3: Step, kick, back, touch back 2x 

 

1-2 LF Schritt nach vor - RF nach vor kicken 

3-4 RF Schritt nach hinten - Li Fußspitze hinten auftippen 

5-8 Wie 1-4 

 

S4: Vine l, rolling vine r 

 

1-2 LF Schritt nach links - RF hinter LF kreuzen 

3-4 LF Schritt nach links - RF neben LF auftippen/klatschen 

5-8 3 Schritte in Richtung nach rechts, dabei eine volle Umdrehung rechts herum 

 ausführen (r - l - r) - LF neben RF auftippen/klatschen 

 

Wiederholung bis zum Ende 
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