MET

I WOn 't G ive U p 32c / 4w / Absolute Beginner

Choreo: Kelli Haugen (NOR) — April 2023
(Original dancesheet auf copperknob)

Musik: Try Everything- Shakira

Intro: 32 counts
Restart: Nach 8 counts in Wand 10

1. K Step

1-2  RF Schritt diagonal vor — LF neben RF auftippen
(Arme: beide Arme lGber dem Kopf nach rechts schwingen)
3-4  LF Schritt diagonal zurlick — RF neben LF auftippen
(Arme: beide Arme Uber dem Kopf nach links schwingen)

5-6 RF Schritt diagonal zuriick — LF neben RF auftippen
(Arme: beide Arme lGber dem Kopf nach rechts schwingen)
7-8  LF Schritt diagonal vor — RF neben LF auftippen (12:00)
(Arme: beide Arme Uber dem Kopf nach links schwingen)

(Restart: In der 10. Wand hier abbrechen und von vorn beginnen)

2. Walk Forward X3, Touch, Walk Back X3, Touch

1-2  RF Schritt vor — LF Schritt vor

(Arme: beide Arme vor dem Korper langsam heben)

3-4  RF Schritt vor — LF neben RF auftippen

(Arme: beide Arme vor dem Korper langsam weiter heben (3))
5-6 LF Schritt zurtick — RF Schritt zurlick

(Arme: Arme langsam senken))

7-8  LF Schritt zuriick — RF neben LF auftippen (12:00)
(Arme: Arme langsam weiter senken (7))
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3.V Step Right, V Step Left

1-2  RF Schritt diagonal vor — LF Schritt diagonal vor

(Arme: R Arm diagonal nach oben (1), L Arm diagonal nach oben (2))

3-4  RF Schritt diagonal zuriick zur Mitte — LF neben RF auftippen
(Arme: R Hand auf den Bauch legen (3), L Hand auf den Bauch legen (4))
5-6  LF Schritt diagonal vor — RF Schritt diagonal vor

(Arme: L Arm diagonal nach oben (5), R Arm diagonal nach oben (6))

7-8  LF Schritt diagonal zuriick zur Mitte — RF neben LF auftippen (12:00)
(Arme: L Hand auf den Bauch legen (7), R Hand auf den Bauch legen (8))

4. % Turn Left Step, Touch, Step, Touch, Out-Out, Hold, In-In, Hold

1-2  RF mit % Linksdrehung Schritt nach rechts — LF neben RF auftippen

(Arme: beide Ellenbogen beugen (1), beide Ellenbogen strecken und mit den
Fingern schnippen(2))

3-4  LF Schritt nach links — RF neben LF auftippen

(Arme: beide Ellenbogen beugen (3), beide Ellenbogen strecken und mit den
Fingern schnippen(4))

&5-6 RF Schritt nach rechts — LF Schritt nach links — Halten

(Arme: beide Arme heben)

&7-8 RF Schritt zurtick zur Mitte — LF an RF heransetzen — Halten (9:00)

(Arme: beide Arme senken)

Wiederholung bis zum Ende
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